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ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE  “Giovanni Falcone” 
Istituto Prof.le  per i Servizi Commerciali, Comm.li Pubblicitari, Servizi Socio-Sanitari, IEFP Turistico e  Grafico 

Istituto Tecnico: Turismo, Grafica e Comunicazione, A.F.M. (Relazioni Internazionali per il Marketing) 
Via Levadello – 25036 Palazzolo sull’Oglio (BS) Tel. 0307405911 – fax 0307401226 – C.F. 91001910172 

www.falconeiis.edu.it  –  email: BSIS03400L@istruzione.it Pec: BSIS03400L@pec.istruzione.it   
 

ESAMI IDONEITÀ  - ESAMI INTEGRATIVI 
CONTENUTI DISCIPLINARI MINIMI  

 

INDIRIZZO: Servizi per la Sanità e l'Assistenza Sociale 

CLASSE: 1 - 2 - 3 - 4 - 5 

MATERIA: Scienze Umane e Sociali 

 

Libro di testo consigliato IL LABORATORIO DELLE SCIENZE UMANE E SOCIALI      
Autore CLEMENTE, DANIELI  
Casa editrice Pearson 
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MODULO 
(titolo modulo) CONTENUTI COMPETENZE TIPOLOGIA 

VERIFICHE 
Modulo 1 
"Conoscenza" 

"La Psicologia e i processi 
cognitivi" 
 
1. La psicologia 
I contributi della fisiologia 
2. Breve storia della psicologia 
La psicologia come scienza 
autonoma 
 La psicologia in Europa: alla 
scoperta del pensiero 
Lo sviluppo della psicoanalisi 
Nuove frontiere: il cognitivismo 
L’approccio sistemico-relazionale e 
umanistico 
3. La psicologia tra teoria e pratica 
 Orientamenti e aree di ricerca in 
psicologia  
L’essere umano come unità bio-
psico-sociale 
La psicologia e l’operatore socio-
sanitario 
4. Gli aspetti cognitivi dell’essere 
umano 
L’attenzione 
La percezione 
La memoria 
L’apprendimento 
Il pensiero 
L’intelligenza 
 
 

- Saper collocare l’esperienza personale 
all’interno di un sistema sociale acquisendo 
la consapevolezza dell’importanza dei 
processi cognitivi 
- Padroneggiare gli strumenti espressivi e 
argomentativi indispensabili per gestire 
l’interazione comunicativa verbale in vari 
contesti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Indicare la 
tipologia della 
prova prevista) 
 
 

 Scritta 
 

 Pratica 
 

 Orale 
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"Gli aspetti emotivi e motivazionali" 
1. Le emozioni 
- Che cosa sono le emozioni  
- A che cosa servono le emozioni 
2. La motivazione 
- Che cos’è la motivazione 
 
 
 
 
 
 
"La Psicologia dello sviluppo" 
 
1. Psicologia e sviluppo dell’essere 
umano 
Le fasi della vita 
2. Lo sviluppo fisico e motorio 
dell’individuo 
Prima, Seconda e Terza infanzia 
Adolescenza 
Età adulta 
Età anziana 
3. Lo sviluppo cognitivo 
dell’individuo 
Lo sviluppo percettivo e linguistico 
Aspetti cognitivi dell’età adulta e 
dell’età anziana 
4. Lo sviluppo affettivo e morale 
dell’individuo 
La teoria dell’attaccamento di 

 
 
- Saper utilizzare le conoscenze apprese 
nell’ambito della psicologia per comprendere 
aspetti della realtà personale e sociale 
- Comprendere e saper affrontare in maniera 
consapevole le dinamiche della realtà 
sociale, con particolare riferimento alle 
emozioni e alle motivazioni dell’agire 
 
 
 
 
 
- Rilevare condizioni, stili di vita e bisogni 
legati all’età 
- Saper collocare l’esperienza personale 
all’interno di un sistema famigliare e sociale 
sviluppando la consapevolezza 
dell’importanza del ruolo giocato dalle altre 
persone nel proprio sviluppo individuale 
- Individuare il proprio ruolo e quello delle 
altre figure nell’organizzazione e nei contesti 
socio-assistenziali 
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Bowlby 
Lo sviluppo morale 
5. Lo sviluppo sociale dell’individuo 
La vita sociale nell'infanzia 
e nell’adolescenza 
La vita sociale dell’adulto e 
dell’anziano 
 
"Le altre Scienze Umane e Sociali" 
 
1. L’antropologia culturale 
Concetti fondamentali (oggetto di 
studio) dell'antropologia culturale. 
Breve storia dell’antropologia 
culturale 
Il punto di vista, metodo e concetti 
fondamentali dell’antropologia 
culturale 
2. La sociologia 
Concetti fondamentali della 
sociologia (oggetto di studio) 
La nascita della sociologia 
3. La pedagogia 
Concetti fondamentali (oggetto di 
studio)  
Formazione, educazione e 
istruzione  
La pedagogia e l’operatore socio-
sanitario 
4. Fare ricerca nelle scienze umane 
e sociali 
La metodologia della ricerca 
e le principali tecniche di ricerca 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Saper utilizzare le conoscenze apprese 
nell’ambito delle principali scienze umane e 
sociali per comprendere aspetti della realtà 
personale e sociale 
- Saper collocare l’esperienza personale 
all’interno di un determinato contesto 
culturale 
- Utilizzare registri linguistici, tecniche 
argomentative e modalità comportamentali 
adeguati al contesto. 
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Moduli 2 
"Relazione" 

"Al di là delle frontiere: le sfide della 
società multiculturale" 
1. Sulle rotte dei migranti:  
Migrante, immigrato ed 
extracomunitario (questione 
terminologica) 
Le migrazioni 
 
2. Tra separazione e integrazione: 
multiculturalismo e interculturalità 
Immigrati: tra comunicazione e 
bisogni  
 
"Diversamente abili e anziani: oltre 
le barriere e i pregiudizi" 
1. Quando si hanno “abilità diverse” 
Alcuni chiarimenti terminologici 
Le cause  e diverse tipologie di 
disabilità 
Disabilità e integrazione sociale 
Soggetti diversamenti abili: fra 
comunicazione e bisogni 
 
2. Il fragile mondo dei “vecchi” 
La vecchiaia nelle società tribali e 
nelle società occidentali 
Quando l’anziano si ammala 
Comunicare con gli anziani 

- Cogliere i bisogni e le problematiche degli 
immigrati e di particolari categorie 
svantaggiate 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cogliere i bisogni e le problematiche 
dell’anziano, della persone con disabilità e 
con disagio psichico 
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Modulo 3 
"Codocenza con 
Metodologie 
Operative" 
La 
comunicazione e 
il gioco 

1. Che cosa significa comunicare 
- Gli assiomi della pragmatica della 
comunicazione 
- La comunicazione e il corpo: la 
prossemica e la gestualità 
- I bisogni delle persone 
diversamente abili 
 
2. Che cosa significa giocare 
- La funzione evolutiva del gioco 
- Il gioco dei bambini 
- Il gioco degli adulti e degli anziani 
- La funzione educativa del gioco 

- Saper riconoscere le dinamiche e i processi 
fondamentali nella socializzazione umana 

                  

                  

                  


