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PROGRAMMA SVOLTO 

Docente Prof.ssa Anna Funaro 

Materia: Psicologia Generale e Applicata 

Classe: 3P 

a. s.: 2019_2020 

 

N. 

mod. 
Titolo del modulo Argomenti e attività svolte 

1 LE PRINCIPALI SCUOLE 

DI PENSIERO DELLA 

PSICOLOGIA 

La nascita della psicologia come scienza autonoma: lo 

strutturalismo; il funzionalismo; la psicologia della 

forma. Il comportamentismo: i principi generali e le 

fasi; il condizionamento classico; il condizionamento 

operante.  La psicoanalisi: Sigmund Freud; i principi 

generali; i tre punti di vista della teoria freudiana; i 

meccanismi di difesa; dalla coscienza all'inconscio; la 

teoria freudiana della sessualità. La psicologia 

umanistica: i principi generali; Abraham Maslow; Carl 

Rogers. Il cognitivismo: i principi generali; gli studi di 

Neisser. 

2 LE PRINCIPALI TEORIE 

DELLO SVILUPPO 

La psicologia del ciclo di vita di Erikson: la teoria dello 

sviluppo psico-sociale; le caratteristiche delle fasi 

psico-sociali. L'epistemologia genetica di Piaget: la 

teoria dello sviluppo cognitivo; i periodi dello sviluppo 

cognitivo. Le teorie dell'attaccamento: John Bowlby; 

Mary Ainsworth. 

3 LE TEORIE 

SULL'INTELLIGENZA 

La misurazione dell'intelligenza: la psicometria e i test 

di intelligenza; dall'intelligenza unitaria all'intelligenza 

multifattoriale. Le teorie delle intelligenze multiple: la 

teoria di Gardner; la teoria di Sternberg. L'intelligenza 

e le emozioni: Goleman e la "scoperta" delle emozioni; 

le caratteristiche dell'intelligenza emotiva. 

L'intelligenza e le relazioni: le caratteristiche 

dell'intelligenza sociale; le implicazioni dell'intelligenza 



 

Istituto di Istruzione Superiore - “Giovanni Falcone” Palazzolo sull’Oglio (BS) 

 

 Mod. 211 – Programma svolto  (Ed. 1 del 14 Maggio  2018) Pagina 2 di 2 

 

socio-emotiva. 

4 LE PRINCIPALI 

TEMATICHE DELLA 

PSICOLOGIA SOCIALE 

L'influenza sociale: i meccanismi dell'influenza sociale; 

maggioranza e minoranza. L'apprendimento sociale: 

imparare dall'interazione con gli altri; le basi e i 

meccanismi dell'apprendimento; Bandura e gli studi 

sui modelli sociali. Le nostre idee sugli altri: i biases; 

gli stereotipi; i pregiudizi. I gruppi sociali: la tendenza 

dell'uomo ad aggregarsi; i principali tipi di gruppo; il 

ruolo del leader; gli effetti del gruppo sul 

comportamento individuale. 

5 LE TEORIE DELLA 

COMUNICAZIONE 

La comunicazione come trasmissione: il modello 

lineare di Shannon; il modello lineare di Jakobson; il 

modello circolare. La comunicazione come azione e 

interazione: la teoria degli atti linguistici; la pragmatica 

della comunicazione. La comunicazione come 

relazione: la comunicazione come strumento di aiuto; 

l'analisi transazionale. 
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