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UDA  N° 1 TITOLO: LA COMUNICAZIONE

COMPETENZE ATTESE A LIVELLO DI UDA

            COMPRENDERE E PROBLEMATIZZARE LE DINAMICHE PSICOLOGICHE DELLA COMUNICAZIONE

TEMPI

ORE A
DISTANZA

ORE IN
PRESENZA

CONOSCENZE

• Il significato della comunicazione.
• L'approccio matematico-cibernetico e l'approccio sistemico-relazionale.
• Gli assiomi della comunicazione.
• La comunicazione ecologica.
• La comunicazione verbale e le sue caratteristiche.
• La comunicazione non verbale e le sue caratteristiche. 6 27 su 33

ABILITÀ

• Riconoscere le caratteristiche del processo comunicativo secondo le 
diverse scuole di pensiero.

• Riconoscere gli elementi costitutivi della comunicazione.
• Leggere il linguaggio non verbale nelle sue manifestazioni corporee, 

prossemiche e paraverbali.

VERIFICHE
 Formativa

 Scritta

 Sommativa

 Orale

      Simulativa d’esame

      Pratica

TIPOLOGIA 
DI VERIFICA

 Strutturata

 Tema d’ordine generale

 Sviluppo di progetti

 Semi-strutturata

 Trattazione sintetica di argomenti

 Problemi  matematici

       Non strutturata

      Problem solving

 Sviluppo di argomento a carattere diverso (storico, letterario, politico, economico, tecnico, scientifico, giuridico,

religioso ecc…)

 Altro:       .
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UDA  N° 2       TITOLO: LA COMUNICAZIONE INTERPERSONALE      

COMPETENZE ATTESE A LIVELLO DI UDA

COMPRENDERE E PROBLEMATIZZARE LE DINAMICHE PSICOLOGICHE DELLA COMUNICAZIONE

TEMPI

ORE A
DISTANZA

ORE IN
PRESENZA

CONOSCENZE

• La componente relazionale della comunicazione.
• Le divergenze nella comunicazione.
• Le varie tipologie di gruppo.
• I ruoli all'interno del gruppo.
• Gli stili di leadership.
• Strumenti di comprensione della personalità per comunicare 

efficacemente. 6 27 su 33

27 SU

33ABILITÀ

• Comprendere la differenza tra realtà soggettiva e realtà oggettiva.
• Definire se stessi in modi diversi.
• Individuare le componenti fallimentari di una comunicazione.
• Individuare le varie tipologie di gruppo.
• Saper riconoscere un leader.
• Sapersi esprimere in modo efficace.

VERIFICHE
 Formativa

 Scritta

 Sommativa

 Orale

      Simulativa d’esame

      Pratica

TIPOLOGIA 
DI VERIFICA

 Strutturata

 Tema d’ordine generale

 Sviluppo di progetti

 Semi-strutturata

 Trattazione sintetica di argomenti

 Problemi  matematici

       Non strutturata

      Problem solving

 Sviluppo di argomento a carattere diverso (storico, letterario, politico, economico, tecnico, scientifico, giuridico, religioso

ecc…)

 Altro:       
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