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0 Unita introduttiva: L'apporto della psicologia

L'MPORTANZA DELLA
FORMAZIONE
PSICOLOGICA PER
L'OPERATORE SOCIO-
SANITARIO

Il compito della psicologia
La formazione psicologica dell'operatore socio-

sanitario
Le competenze psicologiche dell'operatore socio-

sanitario.

1 MODELLI E TECNICHE | Lavorare per progetti
DI PROGETTAZIONE IN | Il significato di "progettare”,
AMBITO SOCIALE, Progettare nel sociale
SOCIO-SANITARIO E | destinatari e gli organizzatori della progettazione
SOCIO-EDUCATIVO socio-sanitaria.
| vantaggi e i limiti del lavoro per progetti.
Le fasi della progettazione socio-sanitaria
2 LE CARATTERISTICHE | L'influenza sociale: fonte e bersaglio;
DEL LAVORO DI rapporto circolare di influenza reciproca, conformismo
GRUPPO E LE SUE e consenso;
DINAMICHE L'apprendimento sociale
Bandura e gli studi sui modelli sociali: imitazione e
rinforzo vicario.
Biases.
Gli stereotipi
| pregiudizi: definizione e declinazione pregiudizi
positivi/negativi.
| gruppi sociali: la tendenza dell'uomo ad aggregarsi, i
principlali tipi di gruppo
[l ruolo del leader
Le diverse tipologie di leadership;
Gli effetti del gruppo sul comportamento individuale
3 LE TEORIE DELLA | diversi modelli di comunicazione.
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COMUNICAZIONE La comunicazione come trasmissione

I modello di Shannon

I modello di Jakobson

Il modello circolare

La comunicazione come azione e interazione
Austin e la teoria degli atti linguistici

La pragmatica della comunicazione

La comunicazione nella relazione d'aiuto

STAR BENE CON SE Il concetto di salute e le finalita della psicologia della
STESSI E CON GLI salute.
ALTRI L'educazione alla salute e i comportamenti di
prevenzione e promozione alla salute;
il benessere;
lo stress;

gli amici del benessere: coping, life skills, autostima.

LE PRINCIPALI SCUOLE | La nascita della psicologia come scienza autonoma
DI PENSIERO Lo strutturalismo

Il funzionalismo

La psicologia della forma

Il comportamentismo: i principi generali e le fasi

Il condizionamento classico

Il condizionamento operante

Introduzione ai principi generali della teoria freudiana

La psicoanalisi: i principi generali.

In relazione al Progetto Sportivo & stato dato risalto
alle connessioni con le tematiche inerenti allo sport, in
particolare, rispetto ad esempi pratici, situazioni prese
in analisi, fatti di cronaca, ecc.

Testo utilizzato "La comprensione e l'esperienza”, Clemente, Danieli,
Como. Paravia Editore.

Mod. 211 - Programma svolto (Ed. 1 del 14 Maggio 2018) Pagina 2 di 2



