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mod. 
Titolo del modulo Argomenti e attività svolte 

1 Modelli e tecniche di • Il significato di "progettare", i destinatari e

progettazione In ambito gli organizzatori della progettazione socio-

sociale, socio-sanitario e sanitaria.

socio-educativo. • I vantaggi e i limiti del lavoro per progetti.

• Le fasi della progettazione socio-sanitaria

2 Le caratteristiche del lavoro di • I meccanismi di influenza sociale e i processi

gruppo e le sue dinamiche di conformismo e di consenso.

• Moscovici e la teoria dell'influenza

minoritaria; Il ruolo degli altri e della

tradizione mel processo di apprendimento .

Bandura.

• Biases, stereotipi e pregiudizi.

• I principali tipi di gruppo, il ruolo del leader ,

gli effetti del gruppo sul comportamento

individuale

3 Le teorie della comunicazione • I diversi modelli di comunicazione.

• Austln e la teoria degli atti linguistici, la

pragmatica della comunicazione, la

comunicazione nella relazione d'aiuto

4 Le principali scuole di pensiero • I principi generali della teoria freudiana.

• Erlkson e la teoria dello sviluppo psico-

sociale: il concetto di "crisi" e le fasi

psicosociali.

• Plaget e la teoria dello sviluppo cognitivo: la

funzione adattiva dell'intelligenza e i periodi

che scandiscono lo sviluppo del pensiero.

• Bowlby: lo sviluppo del legame di

attaccamento.

• I metodi educativi di Montessori e Agazzi.
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5 Star bene con se stessi e con • 

gli altri 

• 

Il concetto di salute e le finalità della 

psicologia della salute. 

L'educazione alla salute e i comportamenti 

di prevenzione e promozione alla salute; il 

benessere; lo stress; gli amici del benessere: 

coping, life skills, autostima. 


